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A experiéncia perceptiva, o corpo e a pessoa
deficiente visual

Elcie F. Salzano Masini®
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Este trabalho diz respeito a busca e ao de-
lineamento de um caminho para a educacéo da
pessoa deficiente visual. Emergiu da analise da
bibliografia especializada sobre o deficiente vi-
sual, pesquisa realizada de 1985 a 1988 e poste-
riormente publicada (Masini, 1994), que
mostrou ser seu desenvolvimento e sua apren-
dizagem definidos a partir de padrdes adotados
para os videntes. Verificou-se nos instrumentos
de avaliacdo e nas propostas educacionais exa-
minadas que o “conhecer” esperado na educa-
¢do do deficiente visual tem como pressuposto
o0 “ver”, e que, portanto, ndo se leva em conta as
diferencas de percepgdo dos que tém e dos que
ndo tém como sentido predominante a visdo.

Na tentativa de compreender a desconsi-
deracdo dos autores a essas diferengas, sup0s-se
ser ela fruto da desatencdo aquilo que ficava
encoberto pela familiaridade, oculto pelo
habito, linguagem e senso comum em uma cul-
tura de videntes. Um retorno, no entanto, a eti-
mologia de “conhecer” e de “ver” tornou mais

clara a questdio epistemolégica do entrelaga-
mento destes termos, na civilizacdo ocidental.

Da raiz indo-européia weid, ver é
olhar, para tomar conhecimento e para ter
“conhecimento. Este laco entre ver e conhe-
cer de um olhar que se tornou cognoscente
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e ndo apenas espectador desatento, é o que o
verbo grego eidé exprime. Eido - ver,
observar, examinar,, faier ver, instruir,
instruir-se, informar, informar-se,
conhecer, saber - e no latim, da mesma raiz,
video - ver, olhar, perceber -e viso - visar,
ir, olhar, ir, ver, examinar, observar.
(Chaui, 1988, p.35).

Assim, verificou-se que historicamente
na civilizacdo ocidental o “conhecer” faz-se
com o “ver” e o “ver” é condicdo para o
“conhecer”. Esta constatagdo pds em evidéncia
a situac@o da pessoa deficiente visual de per-
tencer a uma cultura na qual o “conhecer”
confunde-se com uma forma de percepcdo que
ela ndo dispde; condicdo intensificada na socie-
dade de massas do século XX, onde tudo se
mostra ao olhar e é produzido para ser visto.
Como entdo saber sobre o deficiente visual,
sobre sua percepgao e sobre sua cogni¢ao, para
orienta-lo educacionalmente?

Merleau-Ponty (1971), ao tomar a per-
cepgdo como solo originério do conhecimento -
percepgao que se da no corpo, nas relagbes de
significacdo com o que estd a seu derredor -,

' apontou um caminho para esta questdo. A

fenomenologia existencial de Merleau-Ponty,
deslocando o sujeito epistemolégico para o
sujeito encarnado, oferecia uma possibilidade
para esta busca. Em “Fenomenologia da
Percepgdo”, evidencia a funcéo primordial pela
qual fazemos existir o objeto e o espago, descre-
vendo o corpo enquanto se da essa apropriacao.
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Estas idéias passaram a ser discutidas num
grupo de estudos de profissionais que realiza-
vam uma pesquisa sobre o perceber de deficien-
tes visuais. Nesse mesmo periodo, realizava-se
em Sdo Paulo o ciclo sobre “O Olhar”, organiza-
do pela FUNARTE, constituindo um contra-
ponto para este grupo de estudos. Sendo “o
olhar” tema de um ciclo de conferéncias, reve-
lava a importancia atribuida a visdo e trazia de
volta a questdo do ver e do conhecer.

Virios autores reiteraram a énfase a visao,
como ilustram as afirmacées de Chaui (1988):

Se o olhar usurpa os demais sentidos
fazendo-se cdnone de todas as percepgoes é
porque, como dizia Merleau-Ponty, ver é
ter a distdncia. O olhar apalpa as coisas,
repousa sobre elas, vigja no meio delas, mas
delas ndo se apropria. “Resume” e ultra-
passa os outros sentidos porque se realiza
naquilo que lhes é vedado pela finitude do
corpo, a saida de si, sem precisar de media-
¢do alguma, e a volta a si, sem sofrer
qualquer alteragdo material. (pg.40) ...

S6 ao término da visdo - de minha
auséncia de mim mesma - fecho-me sobre
mim. O que a filosofia da visdo ensina a
filosofia? Que ver ndo é pensar e pensar
ndo ¢ ver, mas sem a visdo ndo podemos
pensar... (pg. 60).

Assim, embora ficasse respondido que
conhecer nio é ver, este permanecia como con-
dicdo daquele. No entanto, caberia ainda
comentar que se estd falando da maioria dos
seres que ai estdo, existindo como videntes e per-
cebendo pela predominéncia da visao sobre os
demais sentidos. N&o seria possivel pensar de
outra maneira? Assim como Husserl remonta ao
critério de certeza que define 0 homem como
animal racional e pergunta sobre seus funda-
mentos, nio se poderia fazer o mesmo nesta si-

tuacdo? Por qué n3o perguntar como é o pensar
daquele que ai estd e ndo é vidente? Afirmar que
sem visdo nio podemos pensar, ndo sera uma
reducio que impede um aprofundamento sobre
o “compreender” humano e o seu “saber”? Nao
seria, entdo, valido perguntar como se d4 o co-
nhecimento na auséncia da visao?

Em contrapartida as afirmativas que colo-
cavam a visdo como canone da percepgao e
condigdo para o pensar, estava a da experiéncia
com grupos de criangas que nio dispunham de
visdo. A atengdo as suas participacdes em
“vivéncias” de situacdes do cotidiano propicia-
va outro ponto de vista. Junto a elas, na pesqui-
sa, buscava-se acompanhar e registrar a
espontaneidade das relagdes, percebendo as
caracteristicas do pensar, sentir e agir de cada
crianga. Cuidava-se para nao se distanciar das
interrogacbes que haviam encaminhado esta
investigacdo. Estava-se atenta para ndo sucum-
bir ao fascinio das explicagbes consistentes das
teorias, fechando, precipitadamente, possibili-
dades de se saber sobre o deficiente visual.

Procurava-se registrar como estas crian-
cas, nas suas relacSes, manifestavam a prépria
maneira de perceber e organizar-se; como susci-
tava seu interlocutor, deficiente visual ou
vidente, a compartilhar do que fazia e pensava.

Asatividades desenvolvidas emergiam do
grupo, niao havendo, portanto, situag6es impos-
tas ou que estimulassem repeticdes de compor-
tamentos preestabelecidos. Assim, quando
participava de forma mais espontinea daquilo
que se fazia, cada crianca comunicava-se com o
outro para realizar o que havia sido decidido,
com o que dispunha de seus sentidos, de seu
modo de pensar e agir. Nao havia condutas este-
reotipadas. Como participe de algo que era feito
em comum e escolhido pelo grupo, os movimen-
tos de cada crianga e sua maneira de agir tinham
para ela uma significacdo imanente, prépria de
sua forma de perceber e organizar a situagéo.
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Vé-las propondo alternativas e integran-
do-se num grupo, fazendo atividades e discu-
tindo com os outros o que haviam feito,
permitia discordar de que “sem a visdo nao
podemos pensar”. O que cada crianca manifes-
tava (ao relacionar-se com os outros no grupo, e
fazer algo) era pleno de sentido, ligado a esta
vivéncia. Como isto se dava é dificil dizer, mas
parecia um ponto importante a ser considerado
para saber sobre o deficiente visual, sobre seu
perceber e seu conhecer.

Intensificou-se a necessidade de funda-
mentos, para tornar mais claro o que sucedia.
Decidiu-se retomar o projeto inicial da pesqui-
sa, para que a leitura de Merleau-Ponty propi-
ciasse maior aprofundamento nesta diregéo.

Em Fenomenologia da Percepciao
(Merleau-Ponty, 1971), ele fala de contetidos
particulares (ou especificidade) e formas de
percepcao (ou generalidade). Os conteitdos sao
os dados sensoriais (visdo, tato, audicado) e a
forma a organizacao total destes dados, que é
fornecida pela fungio simbélica. Ha uma dialé-
tica entre contetido e forma: nio se pode organi-
zar nada se niao houver dados, mas estes,
quando fragmentados (dissociados da funcéo
simb6lica), de nada adiantam.

Os dados sensiveis - “primeiro alicerce” -,
fundamento da consciéncia e da a¢do, por meio
da dialética entre forma e contetdo, sdo retoma-
dos pela consciéncia e recebem dela um sentido
original. Assim, entre o corpo e a consciéncia
ndo existem relagdes de dependéncia, mas de
implicacOes reciprocas. A consciéncia consiste
em estar nas coisas por intermédio do corpo. A
experiéncia do corpo faz cada um reconhecer o
emergir do sentido aderido aos contetidos,
unidade de implicagdo em que as diversas
funcdes desenvolvem-se dialeticamente.

Quando as funcdes estdo dissociadas, o
sujeito ndo dispde de abertura para o mundo

que orodeia. E o que para Merleau-Ponty carac-
teriza estar doente. Sem outras possibilidades, o
doente esta fechado no imediato que .o cerca,
tem o pensamento e a percepgdo conservados,
mas dissociados. Ele dispoe da generalidade
das fungdes, como qualquer outro ser humano,
mas apresenta uma especificidade na sua
doenca que diz respeito ao contetido, ou seja, 0s
dados sensoriais nele aparecem fragmentados.

Para compreender o individuo e sua
maneira de se relacionar no mundo que o cerca
ha sempre a considerar sua estrutura propria,
que exprime ao mesmo tempo sua generalidade
e especificidade (o contetido e a forma), e a dia-
lética entre esta especificidade e generalidade.

No caso do deficiente visual, por exém—
plo, ele tem a possibilidade de organizar os
dados, como qualquer outra pessoa, e estar
aberto para o mundo, em seu modo préprio de
perceber e relacionar-se, ou, ao contrario, estar
doente, isto é, fechado ao imediato que o cerca, a
ele restrito. O que nao se pode desconhecer é
que o deficiente visual tem uma dialética dife-
rente, devido ao contetido ndo visual, e a sua
organizacdo, cuja especificidade refere-se ao
tatil, auditivo, olfativo, cinestésico. E desta
dialética entre o especifico e o geral que se pode
definir a estrutura prépria zéo deficiente visuale
perguntar como ela é.

Para aprofundar a questdo sobre a estru-
tura prépria do deficiente visual e investiga-la,
cabe assinalar alguns pontos considerados
importantes em Merleau-Ponty, no direciona-
mento deste trabalho.

Ao falar da percepgao, ele chama atengéo
principalmente para trés pontos:

1. Os fenémenos nio sdo coisas, mas aconte-
cem num campo do qual o sujeito faz parte e o
sujeito e os fendmenos do mundo constituem
juntos um sistema.
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2. O que caracteriza a identidade do mundo
percebido é a temporalidade, isto é, a sintese
temporal através das préprias perspectivas do
sujeito que percebe; a perspectiva presente
anuncia a outra e retém a precedente, num
encadeamento. S3o varias perspectivas que vao
construindo-se em movimentos de retomada
do passado e abertura para o futuro, sempre
sendo possivel novas perspectivas.

3. Para compreender a percep¢ao € necessario
evitar a alternativa natural (dos acontecimen-
tos que se ligam entre si e causam uns aos
outros) e a alternativa naturante (do sujeito que
constitui o mundo e que d4 sentido ao mundo).
Em outras palavras, a perspectiva da objetivi-
dade (do mundo existente em si) ou da subjeti-
vidade (do mundo existente para si ou para
uma consciéncia) sio duas posigdes nas quais o
sujeito da percepgéo é ignorado.

Merleau-Ponty ultrapassa estas alternati-
vas ao considerar o sujeito no mundo, como
corpo no mundo - corpo que sente, que sabe,
que compreende. Este “saber” do corpo, esta
experiéncia original que é pré-consciente, pré-
emocional, pré-categorial, faz desaparecer a
divisdo corpo e alma. Neste sentido, diz-se que
as coisas “se pensam” em cada sujeito, porque
ndo é um pensar intelectual, no sentido de fun-
cionamento de um sistema, mas simm do saber de
si ao saber do objeto - ao entrar em contato com
o objeto o sujeito entra em contato consigo. “A
coisa e 0 mundo sdo dadas como partes de meu
corpo, ndo por sua 'geometria natural’, mas sim
numa conexao comparével, ou mais certamente
idéntica aquela que existe entre as partes de
meu corpo” (Merleau-Ponty, 1971, p.212).

Esta conexao renova-se em cada um, em
seu proprio corpo, na mais simples das percep-
¢bes, como exploragdo sensorial. Os sentidos
(visual, tatil, auditivo) traduzem-se uns aos

outros sem necessidade de um intérprete, ao
fazerem do corpo o sujeito da percepgao. Cada
6rgao dos sentidos interroga o objeto a sua
maneira: a visdo nao é nada sem um certo uso
do olhar, ou seja, amaneira que o sujeito dirige e
passeia seu olhar é de um modo diferente da de
sua mao explorando tatilmente. Nunca o
campo tatil esta inteiramente presente em cada
uma de suas partes como o objeto visual. -

“QOs sentidos sao distintos um dos outros, e
distintos da inteleccdo, tanto que cada um traz
consigo uma estrutura do ser que ndo é nunca
exatamente transponivel” (Merleau-Ponty, 1971
p. 231). No entanto, a série das experiéncias de
cada individuo dé-se como concordante, porque
cada aspecto da coisa percebida é um convite a
perceber além (constitui uma parada no pro-
cesso perceptivo); a sintese perceptiva possui o
segredo do corpo préprio e nio o do objeto.

Assim, falar da percepgao é falar do
corpo, pois como afirma Merleau-Ponty (1971)
“meu corpo é a textura comum de todos os
objetos e ele ¢, pelo menos em relagdo ao mundo
percebido, o instrumento geral de minha
compreensdo” (p.241).

Nao se poderia, pois, pensar na percep¢ao
sendo a partir do ser vivente na sua fatuidade.
Isto tornava claro que era preciso partilhar com
o deficiente visual do conjunto dos caminhos de
seu corpo, no fazer do dia a dia, para saber da
sua percepgao.

Preocupado com o vivido, Merleau-
Ponty volta-se para o corpo proprio, a expe-
riéncia corporal prépria de cada um, e diz que o
corpo sabe, o corpo compreende e é nele que o
significado manifesta-se. No gesto, no ato
corporal, estd a consciéncia que ele denomina;
consciéncia encarnada - termo utilizado ao
invés de consciéncia, que posteriormente é
substituido por consciéncia intencional e mais
tarde simplesmente por corpo.
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O sujeito da percepcdo nio é mais a
consciéncia, da qual provém o conhecimento
que é separado da experiéncia vivida, mas o
corpo. O corpo é entdo visto como fonte de sen-
tidos, isto é, de significagdo da relacio do sujeito
no mundo; é visto numa totalidade, na sua
estrutura de relagcdo com as coisas ao seu redor.

A experiéncia do corpo préprio ensina a
enraizar o espago na existéncia - ser corpo é
estar unido a um mundo.

Dispor de todos os 6rgios dos sentidos é,
assim, diferente de contar coma ausénciade um
deles: muda o modo préprio de estar no mundo
e de se relacionar. Isto assinalava a importancia
de retomar o estilo dos movimentos e atitudes
do deficiente visual, em diferentes situagses.
Trabalhar com ele, tomando como modelo a
maneira do vidente adquirir cultura, era
desconsiderar seu corpo. Isto poderia levé-lo a
distorgGes e fragmentacdes naquilo que ele é e
na forma de se relacionar, proporcionando a
doenca, que Merleau-Ponty define como
fechamento no imediato e auséncia de dialética.

Atenta a estes fundamentos, realizou-se a
investigagdo sobre o perceber e o relacionar-se
da crianca deficiente visual, em situagdes
educacionais (Masini, 1994), registrando-se
vivéncias grupais com a professora especiali-
zada, em trés escolas publicas da cidade de Sao
Paulo. O método da pesquisa constituiu-se de:

1. Descri¢do daquilo que sucedia, da maneira
que se apresentava, buscando a totalidade de
cada situagdo, sem fragmentar o que emergisse.
Como o interesse era na experiéncia do defi-
ciente visual, registrava-se o que ele dizia, como
dizia, a entonagdo da voz, seus gestos e sua
expressao, nas diferentes situacSes e momentos
_nos quais isto se dava, junto aos demais partici-
pantes do grupo, também igualmente descritos.

2. Interpretacio dos dados da descrigao,
buscando-se relacionar o que dali emergia, para
atingir o significado imanente a agdo do defi-
ciente visual e dos demais participantes, nas
diferentes situagSes e momentos das vivéncias.

A anélise dos dadgs registrados deixou
claro que:

a) nos momentos de espontaneidade, a crianca
deficiente visual mostrou sua maneira prépria
de perceber e organizar aquilo com que lidava
(semutilizacio de gestos ou palavras “copiadas”
dos que véem, distantes de sua experiéncia);

b) compartilhando atividades, as criancas
discutiam suas experiéncias perceptivas e a
prépria maneira de cada uma realizar as
atividades, enriquecendo suas possibilidades
de perceber e de conhecer;

c) as criangas deficientes visuais organizavam e
elaboravam informacées e revelavam-se criati-
vas nas atividades, quando as condicoes ofere-
cidas pela professora consideravam sua forma
propria de explorar os objetos e relacionar-se
com seu derredor.

O desafio as vias do préprio conhecimen-
to, no que este se diferencia dos que se situam
no mundo sem a visdo, tem tornado claro que
penetrar no mundo percebido pelo deficiente
visual, particularmente nos casos de cegueira

~ congénita ou adquirida nos primeiros anos de

vida, é tao dificil quanto fazé-lo perceber o
mundo, como o vidente o faz. Experienciar
estes limites tem constituido, por sua vez,
condi¢Ges para o encaminhamento de novas
buscas de recursos, para que o portador de defi-
ciéncia visual desenvolva suas préprias possi-
bilidades de perceber, se relacionar, pensar e
agir autonomamente.
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